
 

LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  

    

Pain 
  

ALAE 
     

  
CAROTTES 
 RAPEES  

VINAIGRETTE  

  
POTAGE DE  

POTIMARRON 

   SALADE  
COMPOSEE 

H ROUGES ET MAIS 

 CHOU CHINOIS DES D’EM-
MENTAL 

 

 PATES 
 BOLOGNAISE 

OU  
BOLOGNAISE DE  

POISSON 

 PILON DE  
POULET 

OU OMELETTE 

 ROTI DE PORC SAUCE 
MOUTARDE 

 FILET DE CŒUR DE  
MERLU 

 POMMES  
NOISETTE 

 

  
PATES 

 COURGETTES EN GRATIN  LENTILLES  HARICOTS VERTS  ECRASEE DE  
CAROTTES AU CUMIN 

 

    
YAOURT AUX FRUITS 

 MIMOLETTE    FROMAGE 
 BLANC SUCRE 

 

  
COMPOTE BIO 

   COMPOTE POMME 
FRAISE 

 CREPE 
 NUTELLA 

   

SEMAINE du 04/12/2023 au 08/12/2023 

Biologique 
Bleu Blanc Cœur  Label Rouge Plat Végétarien Viande/œuf de 

France 
Pêche responsable Fait Maison HVE 


