) ONET * %% MENUS *Hk = \
. CHATEA U *** RESTAURANT SCOLAIRE *** (o/ w
VILLE D'ONET LE CHATEAU

CES MENUS PEUVENT CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN / CRUSTACES / (EUFS / ARACHIDE / SOJA / LAIT / FRUITS A
COQUE / CELERI/ MOUTARDE / GRAINES DE SESAME / ANHYDRIDE SULFUREUX ET SULFITE/ MOLUSQUE /

LUNDI 10-avr. MARDI 11-avr. MERCREDI 12-janv. JEUDI 13-avr. VENDREDI 14-avr.
PAIN BIO

Salade de pommes de
ENTREE JOUR FERIE Crépes au fromage j P CEuf mimosa
— terre olives et emmental

Emincés de volaille au Haricots coco a la tomate
PLAT PROTIDIQUE curry ou Nems de Poisson pané
légumes
Poélée de légumes
ACCOMPAGNEMENT Pates torsadées Carottes vichy aux herbes
PRODUIT LAITIER
DESSERT Biscuit au chocolat Poisson d'avril au Compote bio

chocolat

CES MENUS PEUVENT CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN / CRUSTACES / (EUFS / ARACHIDE / SOJA / LAIT / FRUITS A
COQUE / CELERI / MOUTARDE / GRAINES DE SESAME / ANHYDRIDE SULFUREUX ET SULFITE / MOLUSQUE /

LUNDI 17-avr. MARDI 18-avr. MERCREDI 19-avr. JEUDI 20-avr. VENDREDI 21-avr.
PAIN BIO
ENTREE Salade de betteraves a v ! Salade verte Frit-ons de canard ou
_ I'orange Chou chinois et croiitons rillettes de thon
Dos de colin sauce Galette de soja tomate . SAUCISSE DE VOLAILLE __ &,
C R
PLAT PROTIDIQUE crustacés hozzarella Foque MONSIEUr  samoussa de legumes it/

ACCOMPAGNEMENT Ebly Ragoiit de légumes Purée maison

FRANCE

PRODUIT LAITIER ' Fruit

DESSERT Yaourt aux fruits Fromage bio Flan aux ceufs Glace



N.B / CES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES

CES MENUS PEUVENT CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN / CRUSTACES / (EUFS / ARACHIDE / SOJA / LAIT / FRUITS A
COQUE / CELERI/ MOUTARDE / GRAINES DE SESAME / ANHYDRIDE SULFUREUX ET SULFITE/ MOLUSQUE /

LUNDI 8-mai MARDI 9-mai MERCREDI 10-mai JEUDI 11-mai VENDREDI 12-mai
PAIN BIO
JOUR FERIE P N .
ENTREE Macedoine de légumes Duo radis concombre Paté en ‘:':l::‘i:u rillette
a8
Boules d’agneau ou de Fricadelle de boeuf ou Nuggets de poulet ou
PLAT PROTIDIQUE soja sauce tomate Omelette . N::gets deppoisson
Coquillette -
ACCOMPAGNEMENT 73 Gnocchis :':"':“‘“‘es de Caurdebls o
PRODUIT LAITIER Abricots Far breton
Yaout aux fruits
DESSERT

WENTIS PEIIVEN ON - , -] \ VIVAN 3 REA ON VANT DUJ ) \ =117, 5 (FUFS / ARACHID SOJA / LA -1, /

H

COQUE / CELERI / MOUTARDE / GRAINES DE SESAME / ANHYDRIDE SULFUREUX ET SULFITE/MOLUSQUE /
LUNDI 15-mai MARDI 16-mai MERCREDI 17-mai JEUDI 18-mai VENDREDI 19-mai
PAIN BIO A8

Carottes rapée
ENTREE L P Coleslaw JOUR FERIE PONT
_ vinaigrette

Filet de poulet pané ou
Galette de soja

PLAT PROTIDIQUE Cceur de merlu

ACCOMPAGNEMENT Printaniére de légumes Petits pois carotte

PRODUIT LAITIER Muffin

DESSERT

N.B / CES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES

CES MENUS PEUVENT CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN / CRUSTACES / EUFS / ARACHIDE / SOJA / LAIT/ FRUITS A
COQUE / CELERI/ MOUTARDE / GRAINES DE SESAME / ANHYDRIDE SULFUREUX ET SULFITE/ MOLUSQUE /




ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER
DESSERT

LUNDI 22-mai MARDI 23-mai

MERCREDI 24-mai JEUDI 25-mai

PAIN BIO

Salade haricots verts et
betteraves

Riz en salade mais thon
poivrons

Cappelletti aux fromages Fricadelle de beeuf

Ratatouille

Pomme

Biscuit

Flan chocolat

VENDREDI 26-mai
MENU CHINOIS

Chou chinois et amandes

grillées

Feuilleté fromage

Bolognaise ,‘é:‘g\ Nems de légumes

vvvvvv
nnnnnn

Spaghettis Riz cantonais

Fromage blanc sucré

Dessert coco

N.B / CES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES









