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VILLE D'ONET LE CHATEAU

CES MENUS PEUVENT CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN / CRUSTACES / EUFS / ARACHIDE / SOJA / LAIT / FRUITS A COQUE / CELERI/
MOUTARDE / GRAINES DE SESAME / ANHYDRIDE SULFUREUX ET SULFITE / MOLLUSQUE /

LUNDI 30-janv. MARDI 31-janv. MERCREDI 1-févr. JEUDI 2-févr. VENDREDI 3-févr.
PAIN BIO ﬁ MENU VEGETARIEN
ENTREE ENDIVES ET RAISINS SECS TABOULE PIZZA BLANC DE POIREAUX
AIGUILLETTE DE POISSON AU
SAUCISSE DE VOLAILLE FRICADELLE DE BEUF GNOCCHIS
? FROMAGE
COEUR
PLAT PROTIDIQUE =
CREPES AUX FROMAGES OMELETTE
ACCOMPAGNEMENT LENTILLES VERTE PETITS POIs/cAnom@ HARICOTS PLATS POELEE DE LEGUMES
PRODUIT LAITIER  CAMEMBERT 48]
DESSERT YAOURT NATURE FRUITS FLAN NAPPE CARAMEL

CES MENUS PEUVENT CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN / CRUSTACES / (EUFS / ARACHIDE / SOJA / LAIT / FRUITS A COQUE / CELERI /
MOUTARDE / GRAINES DE SESAME / ANHYDRIDE SULFUREUX ET SULFITE / MOLLUSQUE /

LUNDI  6-févr. MARDI  7-févr. MERCREDI  8-févr. JEUDI  9-févr. VENDREDI  10-févr.
PAIN BIO F VEGETARIEN
SALADE COMPOSEE h rouge ~ CHOU CHINOIS / DES D
ENTREE CAROTTES RAPEES POTAGE DE POTIMARRON ) e
=== 48 mais salade EMMENTAL
PILON DE POULET FILET DE CGEUR DE MERLY POMME NOISETTE
PLAT PROTIDIQUE ®
BOLOGNAISE DE POISSON
ACCOMPAGNEMENT COURGETTES AU GRATIN HARICOTS VERTS ECRASEE DE CAROTTES
PRODUIT LAITIER YAOURTS AUX FRUITS FROMAGE BLANC SUCRE
DESSERT compoTE CREPE AU NUTELLA



CES MENUS PEUVENT CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN / CRUSTACES / (EUFS / ARACHIDE / SOJA / LAIT / FRUITS A COQUE / CELERI /
MOUTARDE / GRAINES DE SESAME / ANHYDRIDE SULFUREUX ET SULFITE / MOLLUSQUE /

LUNDI 13- FEV MARDI  14- FEV MERCREDI  15- FEV JEUDI 16- FEV VENDREDI  17- FEV
PAIN BIO CENTRE DE LOISIRS MENU VEGETARIEN
SALADE DE MACHE ET MOUSSE DE CANARD OoU
ENTREE FEUILLETE AUX LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES
- CROUTONS RILLETTE DE THON
CAPELETTIS AU FROMAGE /
ROTI DE DINDE CORDON BLEU TOMATE PILON DE POULE'
PLAT PROTIDIQUE
ACCOMPAGNEMENT POELEE DE LEGUMES COQUILLETTES PUREE DE POMME DE TERIp
PRODUIT LAITIER LAITAGE FRUIT
DESSERT COMPOTE POMME BIO BISCUIT CREME VANILLE BIO

CES MENUS PEUVENT CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN / CRUSTACES / (EUFS / ARACHIDE / SOJA / LAIT / FRUITS A COQUE / CELERI /
MOUTARDE / GRAINES DE SESAME / ANHYDRIDE SULFUREUX ET SULFITE / MOLLUSQUE /









